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臺北醫學大學營養學院境外研修辦法 
 
 

112 年 5 月 24 日院務會議新訂通過  

 
 

第一條   (目的) 

臺北醫學大學營養學院(以下簡稱本學院)為處理學生至境外(國外或

大陸地區)大學校院短期或長期研修事宜，依「臺北醫學大學學生境

外研修作業要點」訂定本辦法。 

第二條   (申請資格) 

學生需符合下列資格方得申請境外研修： 

一、 為本學院在學學生。  

二、 研修類別 

(一) 專業課程類：依照欲申請學校之規定。  

(二) 實驗室研究類： 

1. 大學部學生需修習至少一學期「專題研究」，具備基礎研

究能力，並取得實驗室指導教授證明。  

2. 碩、博士班學生需完成「論文計畫審查」或等同之研究能

力證明，並取得指導教授證明。  

(三) 見習類：申請學海築夢計畫者，依甄選規定辦理。 

三、 應具備之語言能力。  

(一) 英語：全民英檢中級通過、多益 550 分以上或等同上述測驗

標準之證明。申請學海築夢計畫者，依甄選規定。 

(二) 其他：依欲申請學校之規定。  

第三條  (申請方式) 

學生需於申請日期截止前(依學院或欲申請學校公告為準)向學院辦公

室提出境外研修申請及繳交審查資料： 

(一) 專業課程類：依照欲申請學校之規定。 

(二) 實驗室研究類： 

1. 營養學院學生境外研修申請表； 

2. 自傳及境外研修學習計畫書；  

3. 語文檢定證明及在校成績單； 
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4. 實驗室指導教授證明； 

(三) 見習類：申請學海築夢計畫者，依甄選規定。 

第四條  (審查方式)  

由學院教師若干人組成審查小組，院長為召集人，進行資料審查及面

試甄選，依甄選成績決定研修人選。  

第五條  (學分認列) 

一、 學生申請境外研修得申請認列院核心課程「境外研修」一學分。

學生境外研修結束，應填具「學生境外研修科目學分認定對照表」

及下列文件經系所學位學程進行學分認定，並送教務處登錄。 

(一) 專業課程類：檢附修習全部科目、學分成績單正本及心得報

告書。 

(二) 實驗室研究及見習類：檢附研修機構開具之成績證明及心得

報告書。 

(三) 修讀雙學位及實習者，各依本校雙聯學制實施辦法及學生實

習辦法辦理。 

二、 學生境外研修學分計算：課程類十八小時；實驗、見習類達十四

個工作天得認列院核心課程「境外研修」一學分。每位學生至多

認列一次。 

第六條  (注意事項) 

一、 學生境外研修至多一年(修讀雙學位者，則依本校雙聯學制實施

辦法辦理)，因故延長者，應由院系所學位學程進行審查及簽報，

惟不得逾修業年限。 

二、 學生境外研修期間，得由學生決定是否辦理休學；惟辦理休學者，

其修習科目、學分及成績均不予採計。學生研修期間未辦理休學

者，應依本校學則辦理註冊手續。 

三、 學生境外研修媒合核准後，如有變更或取消行程情事，應主動知

會院系所學位學程辦公室。如非不可抗力之因素取消，不再受理

該生之境外研修申請。  
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四、 學生於境外研修期間，應配合該研修單位之規範，如有不良行為

或表現不佳者，則境外研修結束後不予認列學分，且不得再次申

請境外研修。  

第七條  (未盡事宜) 

其他未盡事宜，悉依教育部與本校相關規定辦理。 

第八條  (核決權限) 

本辦法經院務會議通過後實施，修正時亦同。 
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附表、臺北醫學大學營養學院境外研修學分認列表  

境外研修

類別 

修習

時間 
說        明 

專業課程 
18 

小時 

1. 完成境外研修，繳交修課證書或成績單、及研修

報告(含口頭分享及書面心得報告)。  

2. 選修課程：  

學制  選修課程  

大學部  
營養學院學士班共同整合課程-境外

研修(1 學分)  

碩、博班  
營養學院研究所共同整合課程-境外

研修(1 學分)  1.  

實驗室研

究、見習 

14 個

工作

天 

1. 完成境外研修，繳交研習證明書、評分表及研修

報告(含口頭分享及書面心得報告)。 

2. 選修課程  

學制  選修課程  

大學部  
營養學院學士班共同整合課程-境外

研修(1 學分)  

碩、博班  
營養學院研究所共同整合課程-境外

研修(1 學分)  
 

  
 

 


